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“Tassew, Alla jhares lejn
qlubkom u l-azzjonijiet
taghkom.”
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L-Essenza It-Talb hu Sinjal Alla jara Ma’ Nanniet
tar-Religjon ta’ Alla I-Qlub Malta




F'lsem Alla, Mimli Grazzji, Dejjem Hanin

Editorjal

L-ESSENZA TAR-RELIGJON

Imam Laiq Ahmed Atif

President Ahmadiyya Muslim Jamaat

L-Izlam jemmen bis-shih fl-imhabba ta’ Alla u tal-umanita, u
jenfasizza hafna fug dawn iz-zewg principji bazici li kulhadd ghandu
jiffoka fughom. Hazrat Mirza Ghulam Ahmad, il-Messija Mwieghed
u |-Mahdi®, il-Fundatur tal-Komunita Ahmadiyya Musulmana,
jispjega dan b’'mod tajjeb u jghid:

“L-essenza tar-religjon hija bbazata biss fuq zewg aspetti
importanti, li huma d-drittijiet dovuti lil Alla, u d-drittijiet dovuti
lill-holgien Tieghu... Huwa essenzjali li wiehed jiftakar li r-religjon
hija bbazata fuq zewg drittijiet. L-ewwel dritt huwa |-obbligi dovuti
lil Alla. Dan jinkludi kif wiehed ghandu jemmen u jkollu fidi f'Alla
u I-manjiera li biha ghandU jigi meqjum. It-tieni huwa |-obbligi li
ghandhom jinghataw lill-holgien ta" Alla. Dan jikkonsisti kif wiehed
ghandu juri moghdrija, imhabba, generozita, u benevolenza
lill-kreazzjonijiet ta’ Alla u ghandu jtaffilhom is-sofferenzi,
l-ugigh u d-dwejjaq taghhom."®

“Religjon vera hija wahda li tkun kapaci telimina I-injoranza tal-
bniedem u xxerred il-barkiet li I-fidili taghha fil-hajja ta’ kuljum
taghhom ikunu tabilhaqq jidhru li ged juru devozzjoni lil Alla u
mhabba u kompassjoni lill-holgien ta' Alla. Wiehed li verament
jemmen f'religjon bhal din jilhaq I-ghan u skop ahhari li ruhhom
ikunu ghatxana u mxennga li jiksbu."®
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IT-TALB HU SINJAL TA" ALLA

Hamza Nisar

Kien fil-lejl imbierek tal-Gimgha, wagt li kont ged nitlob, li gietni
f'mohhi I-idea li nzur Mekka—uffi¢jalment “Makkah"— il-belt
gaddisa tal-lzZlam. Dejjem xtaqt immur ghall-Umrah. L-Umrah
tfisser ‘zjara' lill-Kaaba Qaddisa (id-Dar Qaddisa ta' Alla) f'kull zmien
matul is-sena hlief fil-granet preskritti tal-Fagg— il-Pellegrinagg.
Li tmur ghall-Umrah hija barka izda jien kelli xewqga ohra |li mmur
ghall-Umrah tul irr-Ramadan, ghalhekk jien u marti konna mberkin
li se ngattghu ftit granet mir-Ramadan fl-Arabja Sawdita.

Wasalna Mekka u t-tnejn iddecidejna li mmorru naraw mal-ewwel
il-Kaaba u nibdew |-Umrah taghna. Jinghad |i meta tara [-Kaaba
I-Qaddisa ghall-ewwel darba, kulma titlob jigi accettat. Hsibt f'hafna
talbiet, izda meta rajt il-Kaaba, insejt it-talb kollu tieghi ghax bqgajt
imsahhar bil-gmiel, il-qdusija u |-prezenza tal-Kaaba. Hawn kienet
quddiemi struttura li tirrapprezenta d-Dar ta’ Alla, struttura |i jien
tlabt li nzurha ghal snin.

Wara gimgha f'Mekka, wasal iz-zmien biex nibdew il-vjagg taghna
lejn Madinah. Fl-ahhar darba li rajt il-Kaaba, hassejtni se nibki
ghax hassejt li se nitlag minn dari. Hassejtni vojt u dan gaghalni
nirrealizza kemm kien difficli ghall-Mahbub taghna |-Profeta
Muhammad, is-sliem ghalih, li jitlag minn Mekka — il-belt fejn
twieled u trabba, belt li tant kienet tfisser ghalih — meta tela’ lejn
Madinah minhabba |-persekuzzjoni. Il-gurnata ta’ wara zorna Al-
Masjid an-Nabawi maghruf bl-Ingliz bhala the Prophet's Mosque.
Waqt li konna mixjin lejn il-moskea, immaginajna lill-Qaddis
Profeta Muhammad, is-sliem ghalih, miexi fl-istess torog. Kien
jiehu l-istess nifs. Dawn il-hsibijiet fakkruna kemm konna xxurtjati
li stajna niehdu sehem f'dan il-vjagg imbierek.

ll-vjagg taghna kien mimli sinjali li I-Mulej taghna jisma’ talbna. It-
talbiet kollha taghna tul dan il-vjagg gew milqugha wahda wahda u
dan zidilna I-imhabba taghna lejn Alla, Ii hu I-Aktar Gentili, Dejjem
Hanin.
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ALLA JARA L-QLUB

Kull filghodu |I-bnedmin madwar id-dinja jippreparaw b'mod tajjeb
gabel johorgu barra minn djarhom ghall-impenji u d-dmirijiet
taghhom ta’ kuljum. Nuzaw kull mezz disponibbli biex nidhru
puliti, sbieh u decenti. Fil-qosor, naghmlu |-almu taghna kollha
ghad-dehra ta’ barra u ghas-seher u I-grazzja fizika taghna. Tqum
il-mistogsija, niehdu passi simili u naghmlu I-isforzi kollha ghall-
gmiel gewwieni taghna: ghas-sbuhija ta’ rwiehna, imhuhna u
glubna? Mhix is-sbuhija ta’ gewwa iktar importanti mill-harsa ta’
barra taghna?

Huwa minnu i kif gal il-Qaddis Profeta Muhammad, is-sliem
ghalih, “Alla huwa gmiel u jhobb is-sbuhija.” Huwa importanti li
nidhru sbieh u decenti, izda din wahedha mhix bizzejjed sakemm
is-sbuhija ta' barra tigi kkumplimentata bis-sbuhija ta’ gewwa u
viciversa.

Il-karattru jew id-dehra fizika?
lI-Qaddis Profeta Muhammad, is-sliem ghalih, gal:

“Tassew, Alla ma jharisx lejn is-suriet taghkom u I-gid u
rikkezzi taghkom imma Hu tabilhaqq ihares lejn qlubkom u
I-azzjonijiet taghkom.”

ll-kelma “galb” uzata f'dan id-diskors tirrapprezenta kemm qgalb
kif ukoll mohh, ghax “qalb” litteralment tfisser il-punt centrali
ta' organizmu jew tal-hajjin. ll-galb u I-mohh huma t-tnejn, fl-
isferi rispettivi taghhom, centri tal-organizmu tal-gisem, il-mohh
huwa ¢-centru tas-sentimenti u I-qalb hija ¢-centru tal-esperjenza
spiritwali.

Is-sbuhija ta’ barra jew ta’ gewwa?

Hemm lezzjoni kbira f'dan il-kliem ghagqli li s-sbuhija ta’ barra tghib
imma s-sbuhija ta’ gewwa u |-ghemejjel tajbin tar-ruh huma ghall-
eternita, huma jghoddu hafna u jibqghu ghal dejjem, anke wara
din il-hajja.
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Barra minn hekk, ghandna niehdu nota wkoll li Alla ma jiggudikax il-
valur tal-bnedmin mill-evalwazzjoni tas-sbuhija fizika taghhom jew
il-gid taghhom. Minflok, Hu jhares lejn rashom u glubhom li huma
s-sors u r-repozitorji naturali ghall-hsibijiet u s-sentimenti umani,
u mbaghad ihares lejn |-ghemejjel taghhom |i huma I|-prodotti tal-
hsibijiet u s-sentimenti taghhom. Kif nafu huma I-mohh u I-galb
tal-bniedem i jippjanaw I-affarijiet u I-partijiet I-ohra tal-gisem
iwettqu u jimplimentaw dawk il-pjanijiet. Ghalhekk, il-Qaddis
Profeta Muhammad semaghhom, ghax it-tnejn huma importanti.

Alla jara I-karattru u mhux id-dehra fizika

Fil-qosor, huwa |-karattru li jghodd |-iktar u mhux id-dehra. Alla
jghid fil-Koran Imqgaddes: “Alla tabilhaqq ihobb lill-gusti.”
(60:9); “Tabilhaqq li I-aktar wiehed imweggah, onorevoli u
rispettabbli minnkom quddiem Alla huwa |-aktar wiehed gust
minnkom” (49:14). Ghalkemm is-sbuhija u [-gid huma r-rigal
minghand il-Mulej u ghandna biex inkunu grati lejn il-Mulej ghal
dawk il-barkiet Tieghu, imma dak li ghandna nzommu f'mohhna
huwa li Alla jiehu nota tal-qalb u |-ghemejjel taghna.
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IL-MOHH, IL-QALB U L-AZZJONULIET

Huwa, ghalhekk, id-dmir taghna li nfittxu dak |i jtejjeb il-mohh, il-
galb u l-azzjonijiet taghna, minflok is-sbuhija ta’ barra u I-oggetti
tad-dinja. Wiehed irid izomm f'mohhu sew li mhux biss li dawn
I-affarijiet se jiznu fuqu fJum il-Gudizzju, izda dawn I-ghemejjel
twajba u gusti jiznu f'din id-dinja wkoll. Huwa fatt li anke f'din id-
dinja jinghata piz reali lis-sentimenti tal-galb u |-mottivi tal-mohh
u l-azzjonijiet tar-riglejn; dawn jiswew hafna f'din id-dinja kif ukoll
fl-ohra.

ll-verita hi li ladarba poplu jinghata I-favur li I-irjus u I-glub u
r-riglejn tal-membri tieghu jibdew joperaw fid-direzzjoni t-tajba,
I-ebda setgha ma tista’ tfixkel il-mixja tal-progress tieghu u lanqas
icahhdu mit-twettiq tal-oghla valuri.

EID-UL-FITR CELEBRAZZJONI

MA" NANNIET MALTA

OURJIHAD 1c Holy Qur’an

IS OF LOVE, MERCY & COMPASSION (1111}/(171('('_/}17' Mankind

Jihad
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ll-Komunita Ahmadiyya Musulmana Malta stiednet 50 membru
mill-organizzazzjoni ‘Nanniet Malta’ mmexxija mis-Sur Philip
Chircop, biex flimkien jesperjenzaw u jiccelebraw i¢-Celebrazzjoni
tal-Eid-Ul-Fitr. Eid-ul-Fitr tfisser “il-festa tal-ksur tas-sawm.”
Eid-ul-Fitr hija celebrazzjoni religjuza osservata I-ghada tat-tmiem
tar-Ramadan, ix-xahar tas-sawm Izlamiku. Huwa jum ta’ hafna ferh
u hena specjalment minn dawk il-persuni xxurtjati li osservaw is-
sawm u hasdu I-frott spiritwali ta’ dan |-ezercizzju gaddis skont
id-direzzjonijiet ta’ Alla fil-Koran Imgaddes.

Wara |-programm formali |-mistednin gew servuti b’ikla buffet
tradizzjonali li kulhadd ha gost u I-ikla ghogbot lill-mistednin
kollha. Aktar tard saret sessjoni ta’ diskussjoni, gsim ta’ esperjenzi
personali, u ta’ mistogsijiet u twegibiet (Q&A).

F'din is-sessjoni, xi mistednin gasmu l|-esperjenzi u I-hsibijiet
personali taghhom. IlI-mistednin kienu hergana hafna li jistagsu
varjeta ta’ mistogsijiet dwar is-sawm matul ir-Ramadan, Eid-UlI-Fitr,
il-filosofija tal-festi Izlamici, il-modi ta’ kif jiccelebraw il-festi Izlamici,
il-velu 1zlamiku, il-poligamija, |-armonija bejn ir-religjonijiet, il-
promozzjoni tal-fratellanza u I|-perspettiva Izlamika dwar iz-zfin
u muzika. L-Imam Laig Ahmed Atif kellu |-opportunita jwiegeb
il-mistogsijiet kollha tal-mistednin. Din is-sessjoni kompliet ghal
madwar siegha.
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IL-MANJIERI TA' FUQ IL-MEJDA

L-Izlam huwa mod ta’ hajja li jiggwidana f'kull settur tal-hajja.
L-Izlam jipprovdi gwida cara dwar |-etiketti tal-ikel u jghallimna
I-manjieri tal-ikel bhal: Ahsel idejk gabel u wara kull ikla. Jekk
ikun hemm is-srievet ifrex wahda fuq kuxxtejk halli jekk jagghu
|-bicciet tal-ikel dawn ma jtebbghulekx il-hwejjeg. Qabel ma tibda
tiekol ghid it-talba li: FIsem Alla u bil-barkiet ta” Alla. Dejjem
kul u ixrob b'idek il-leminija u ddeffisx idek fil-platt. Hu gidmiet
zghar, zomm halgek maghlug u omghod I-ikel bil-mod minghajr
ma taghmel hsejjes. Meta tkun ged tpoggi I-ikel fil-platt tieghek,
hu dak li jkun fug quddiem tad-dixx u taghzilx bicciet tal-laham
jew ikel iehor li I-aktar li thobb. Fil-bidu gieghed kwantita zghira
ta’ ikel fil-platt tieghek — fil-kaz hu naqgra ohra aktar tard. Poggi
fil-platt dak [-ammont li inti tiflah tiekol biss. Jekk m’hemmx ikel
bizzejjed, ahseb fl-ohrajn u hu angas mis-soltu. Tikolx izzejjed. Kul
kemm ghandek bzonn u iegaf meta tkun ged thossok ftit bil-guh.
Kul ikel tajjeb ghas-sahha bhal haxix, insalata u frott. Tikolx meta
I-ikel ikun jahraq hafna u I-istess tixrobx te jew halib meta jkunu
jaharqu hafna. Bl-istess mod m'ghandekx tixrob ilma jew affarijiet
ohra meta jkunu keshin hafna.

lI-Kkomunita Ahmadiyya Musulmana Malta
pprezentat is-siggu tar-roti (wheelchair)
lill-Marokkin li waga’ minn tliet sulari waqt
li kien ged jahdem xi ftit gimghat ilu. Huwa
bhalissa ghaddej minn rkupru u kellu bzonn
siggu tar-roti ghall-uzu personali tieghu.
Huwa flimkien mal-President tal-Komunita
Marokkina rcevew din id-donazzjoni. II-
Komunita Ahmadiyya Musulmana tawguralu
fejgan ta’ malajr u sahha shiha.

IMHABBA GHAL KULHADD - MIBEGHDA GHAL RADD
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